
Gevolgde opleidingen en cursussen;

* CIOS-opleiding 1986 - 1990 
Een algemene sportopleiding met als afstudeer richting Tennisleraar A en B. 
Daarnaast ook afgestuurd in; Badminton, Squash, sportmassage en 
zweminstructrice. Extra cursussen die ik als tennisleraar gevolgd heb zijn in 
1994 biomechanica en tacktiek in 1995. 

* B-opleiding aan het van Swinderen college 2005- 2007:

Inhoud: Voor de B-opleiding is de toelatingseis handicap 9. Het is een 2-jarige 
full-ltime opleiding tot golfleraar. In het 1e jaar 2 dagen theorie en 3 dagen 
stage . In het 2e jaar is dit 1 dag theorie en 4 dagen stage lopen. De 
uiteindelijke uitstoom eis is handicap 4, waarna je jezelf PGA B-professional 
mag noemen. Ik heb deze opleiding in 2007 succesvol afgerond.

* PGA Bijscholingcursus Amelisweerd 2006

  Inhoud: Jougdcoach, Drill en skills
 
* Karl Morris 2008

Inhoud: Karl Morris is een bekende golfpsygoloog en werkt met zeer bekende 
spelers op de tour. Hij heeft gewerkt met Lee Westwood, Darren Clarke, Crame 
mc Dowell.

* PGA bijscholingdagen (week 11) te Soestduinen 2008
Met Geoff Mangum de put goeroe en Tony Bennet.

Inhoud: Geoff Mangum is de bedenker van de putting zone. Dit is putten met 
je brein en je gevoel. One-patato, two patato is de term die hij gebruikt voor 
lange meer gevoel bij lang putts. Putting zone is gebaseerd op 4 onderdelen 
van het putten:lezen, richten , slaan en controle.

* PGA bijscholingscursus (week 11) te papendal 2009
Met Pete Cowen, Ramsey mc Master, Eric der kinderen etc.

Inhoud: Pete Cowen is de coach van oa. Lee Westwood, Thomas Bjórn, 
Hendrik Stenson, Colin Mongomerie. Hij heeft ons oa kennis laten maken met 
een nieuwe bunkertechniek, de butterfly techniek.

* A-opleiding 2008 -  2009

Inhoud: Dit is een 1½ jarige opleiding waarvin marketing, management en 
ondernemersplan en het verdere verdiepen van het lesgegeven 
( coaching, masterclass en course-management) centraal staan. 



Voor de A-opleiding is de uitroomeis handicap 3. Waarna je jezelf PGA A-
professional mag noemen. Deze opleiding heb ik in 2009 succesvol afgerond.

* Cursus fysieke beperkingen (lesgeven aan gehandicapten) 2009- 2010
Georganiseerd door de PGA, de NGF en in samenwerking met de NGG.

Inhoud: 
2 dagen bijscholing waarvan in mei 2010 het examen wordt afgelegd. 
Daarnaast moet er een 5 stappenplan als proef worden afgelegd. Wim van Lier, 
inspanningfysioloog die gespecialiseerd is in golf geeft de cursus en daarnaast 
zijn er veel gastsprekers.


